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Iekséjas kartibas noteikumi
TRENAZIERU ZALE

1. Visparigie noteikumi

1.1. Noteikumi nodrodina un veicina Saldus novada sporta skolas trenaZieru zales
(turpmak- TrenaZieru zale) Ezera iela 1, Brocénos. Saldus novada, sekmigu darbibu
un kartibu.

1.2. Noteikumi ir saisto$i visiem TrenaZieru zales apmekIétajiem.

1.3. Trenaziera zales apmeklétaji personigi ir atbildigi par savu veselibas stavokli un
drogibas noteikumu ievérosanu. Par bérna veselibas stavokli un drosibu atbild bérna
vecdki (aizbildnpi) vai pieaugusie, kuriem bérns uzticéts. Par giitajam traumam Saldus
novada sporta skola neatbild.

1.4. TrenazZiera iek38jas kartibas noteikumus ievéro visi apmeklétaji neatkarigi no
vecuma. Pirms trenaZiera zales apmekl&uma, pakalpojuma izmanto3anas, katra
apmeklétaja pienakums ir iepazities ar ick$€jas kartibas noteikumiem

. lek3gjas kartibas noteikumi

2.1. Apmeklétajam jaievéro visas sabiedriba piepemtas uzvedibas, pieklajibas, morales
un &tikas normas, jaciena paréjos trenaZiera zales apmeklétajus.

2.2. Atrodoties trenaZiera zalé ievéro kartibu un tiribu. Apmekl&tdjiem jaieve€ro visas
higiéniskas prasibas un tiriba trenaZiera zalé, lai telpas netiktu atstati maisini,
dzérienu pudeles u.tml.

2.3. Apmeklgjot trenaZiera zali, apmeklétajs ir atbildigs par savu vai sporta nodarbibu
dalibnieku veselibas stdvokli un fizisko sagatavotibu. Par béma (lidz 18 gadu
vecumam) par veselibas stavokli ir atbildigi bérna vecaki (aizbildni) vai cita persona,
kura nes atbildibu par $o bérnu.

2.4. Apmeklgjot trenaZiera zali ir jabut atbilsto$a sporta apgérba un apavos. leiet sporta
zalg at]auts tikai tiros mainas apavos ar gridas nesmérgjosu zoli.

2.5. Vienmér inventaru novieto tam paredzetaja vieta.
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Apmekl&tdji un audzékni ir atbildigi par savam personiskajam mantam, Saldus
novada sporta skola neuzpemas materidlo atbildibu par atstatajam materialajam
vertibam.
Nodarbibu, sacensibu laika sporta inventaru jaizmanto tikai tam paredzétajam
nolakam.

Izturéties saudzigi pret Saldus novada sporta ipadumu un zipot darbiniekiem par
jebkuriem pamanitiem sporta zales, inventara un iekartas bojajumiem.

Par |aunpratigu inventara, sporta zales, iekartas, vai aprikojuma bojasanu, materialo
atbildibu kait€juma segSanai un novérsanai nes vainigais apmekl&tajs, audz&knis vai
vina vecaki (aizbildni).

Apmeklgjot trenaziera zali, apmeklétajs ir atbildigs par savu vai sporta nodarbibu
dalibnieku veselibas stavokli un fizisko sagatavotibu.

Saldus novada sporta skolas darbinieki nenes atbildibu gadijuma, ja apmekI&tajiem
vai audzeékpiem rodas traumas S0 noteikumu neievéro$anas rezultata vai no
nepareizas inventara izmanto$anas.

Drodibas apsvéruma dé] nodarbibu laika nopemt dazadus aksesudrus (k&dites,
auskarus, gredzenus un tml.).

Apmeklétajs nedrikst TrenaZieru zéles telpas uzturéties alkohola, narkotisko vai citu
apreibino$o vielu ietekmé.

Saldus novada sporta skolas darbinieki ir tiesigi lagt klientu atstat telpas, ja
apmeklétajs ir parkapis ieks€jas kartibas noteikumus.

Apmeklétajiem aizliegts

Trenaziera zalé ienakt virsdrébeés, trenéties ielas apavos.

Gaidot nodarbibu, trok3not, dauzities un traucét nodarbibu citiem apmekIétajiem.
Apzinati bojat sporta inventaru.

Kategoriski aizliegts mest inventdru (svaru stieni, svaru ripas un hanteles) uz gridas
vai lietot neatbilstodu inventaru, kas var nodarit bojajumus sporta zalei.

Parbidit trenazZierus.

Iznest Saldus novada sporta skolas piedero$o inventaru arpus telpam bez
saskanosanas ar darbiniekiem.

Ienakt ar dzivniekiem.

lerasties trenaZiera zalé alkohola dzérienu, narkotisko, toksisko vai psihotropo vielu
reibuma.

lIenest un lietot alkoholiskos dzérienus trenaZiera zal€, izplatit un/vai trengties
alkohola un/vai psihotropo vielu reibuma.

Ienest $aujamiero€us, spragstvielas, kimiskas vai viegli uzliesmojusas vielas.

Sporta pedagogu, treneru, nodarbibu vaditaju pienakumi

levérot trenaZiera zales iek$gjas kartibas noteikumus.

Atbild par inventdra, materialds bazes, iekartu un telpu saglabaSanas nodarbibu laika.
Ievéro elektribas taupibu zalé un paligtelpas nodarbibu laika.

Par konstatétam nekartibam, inventara, iekdrtu un telpu bojajumiem jazino Saldus
novada sporta skolas darbiniekiem.

Atbild par izmantota inventara novak$anu un sakartoSanu.
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Sods par noteikuma parkdpumiem

Par 30 noteikuma neievéro$anu Saldus novada sporta skolas darbinieks, kas konstatg,
ir tiesigs pieprasit no audzékna vai apmeklétaja rakstisku paskaidrojumu.

Audzékpa un apmeklétaja paskaidrojumu un parkapumu izskata Saldus novada
sporta skolas vadiba.

Par launpratigu inventara, zales aprikojuma bojaSanu tick sastadits akts, kurd
konstaté apmeéru.

Materidlo zaudéjumu izraisitajam jaatlidzina remonta izdevumi vai jauna inventara
iegades izdevumi.

Par noteikumu prasibu neievérosanu, inventdra bojasanu, trauc&osu uzvedibu u.c.
parkapumiem vainigo drikst izraidit no trenaZiera zales uz to dienu, ké arf uz noteiktu
laiku, uz kuru aizliegts apmekl&t trenaZiera zali. So lémumu piepem Saldus novada
sporta skolas vaditajs.

Nopietnu parkapumu gadijuma, tiek zinots policijai.

Riciba arkartas situacija

Jebkura arkartas situdcija sekot Saldus novada sporta skolas darbinieku, trenera
noradijumiem. Ja tuvumd nav Saldus novada sporta skolas darbinieku, treneru,
jacenSas organizéti izk]it no bistamas situacijas ripgjoties par sevi un citiem
trenaziera zales apmekl&tajiem.

Nekavéjoties jazino par arkartas situaciju un notikuso kadam Saldus novada sporta
skolas darbiniekam.

Trauksmes gadijuma nekavéjoties japamet &ka, ievérojot izvietotas evakuacijas plana
shémas un dro$ibas zimes.




